
 みんなの中で眠っている力を伸ばす力！それは・・・  

校 長  池 戸  龍 一 

この夏に約１０年間の連載を終え完結を迎えた人気マンガ「僕のヒーローアカデミア」。子供たち

の間では「ヒロアカ」と呼ばれ、世界で累計発行部数が１億部を超えているらしい。私は土曜日の夕

方にテレビ放送されているのを見かけたことがあるくらいでしたが、そのニュースを聞き、興味をも

ったので少し調べてみました。 

マンガの舞台は架空の未来、人口のほとんどが超常能力をもつ世

界で、特別な能力のない主人公は、犯罪者に立ち向かう職業「ヒー

ロー」を目指して頑張っていますが、周りから馬鹿にされてしまう

毎日。しかし、そんな主人公の中に隠れた能力を、たった一人の優

秀なトップヒーローが見いだします。その能力とは、主人公の中に

ふつふつと燃える“人の役に立ちたい”との信念。主人公はその思

いを胸に仲間と共に成長していくという内容です。 

日本・アメリカ・イギリス・中国・韓国・インドの１８歳前後の若者を対象にした調査によると、

「自分には人に誇れる個性がある。」と答えた日本の若者は６カ国の中で一番低かったようです。一

方、日本の若者を対象にしたアンケートでは、「今の自分を変えたい」と感じている人が６５％を越

えているとのこと（こども家庭庁による報告）。自信はないけれど、自分も変わりたい、成長した

い、という思いは、マンガ「ヒロアカ」の主人公とも通ずるものがある気がします。 

 子供たちも同じように「自信はないけれど、伸びたい、成長したい。」という夢や憧れをだれもが

持っています。その思いを大切にし、その子のもっている隠れた力や可能性を見出し、粘り強く励ま

し、応援していく、そんな子供たちを取り巻く環境や大人の存在があれば、それは子供たちにとって

リアルなヒーローアカデミアとなることでしょう。学校も、そして私もそんな存在でありたいと思い

ます。 

 私も教員としてこれまで多くの子供たちに関わってきましたし、今でもその繋がりを大切にしてい

ます。それぞれ社会の第一戦で活躍している子、地域で大きく貢献している子、目立たないけれど家

庭に入って一家の太陽となって未来の宝を育てている子、順風満帆の子もいれば、大きな壁にぶつか

りながらも必死で頑張っている子もいます。人生は長い。勝つ時もあれば負ける時もあります。でも

どんな時も、「ヒロアカ」の主人公のように「○○のようになりたい。」と夢や目標をもっている人は

明るいし、そして強い。学校はこれからも保護者・地域の皆様と力を合わせ、子供たち一人一人の可

能性を信じ、応援し続ける存在でありたいと思います。 
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子供たちを迎えた各教室の黒板アート 



 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の学校の出来事 

 

 

 

こすもす学級、校外学習で昭和記念公園へ 

９月１３日（金）。大変暑い日でしたが、こすもす学級は、立川にあります国営昭和記念公園へ校外学習に

でかけました。子供たちは、武蔵引田駅に集合すると、自分でお金を払って切符を購入します。このことも大事

な社会勉強の一つです。電車の中もマナーをしっかり守り昭和記念公園へ到着すると、グループ毎に課題が

出され、それをクリアしながら行動します。グループの協力、相手を思いやる気持ち、公共心が養われるとても

大事な活動でした。最後は、疲れた顔も見せていましたが、実りのある校外学習でした。 

 

 

 

 

 

３年生 「モノレールをあきる野に！」の学習 

９月１３日（金）。３年生は、社会科と総合的な学習の時間をコラボレーションした授業で、「モノレールをあ

きる野市に」という学習に取り組んでいます。今、東大和市、立川市、日野市、八王子市を走っている多摩都

市モノレールをあきる野市にも延伸したいという内容の授業です。この日は、モノレールをあきる野によぶ会の

会長さんや市議会議員の方にも授業を見ていただき、子供たちははりきって調べたことを発表していました。 

   

 

 

 

４年生 「車椅子体験」授業を実施 

  ９月１７日（火）。４年生は、総合的な学習の時間の取組の一環として、車椅子体験を実施いたしまし

た。車椅子を操作してみて、子供たちは、曲がることが難しかったり、段差があると苦労したりということを

学びました。町の中で、車椅子を利用している方が困っていたら、声をかけることができるといいですね。 

    

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡です 

生活科見学は延期になりました（１．２年） 

 ９月２７日（金）に予定していた１、２年生の生活科見学ですが、残念ながら雨天のため、延期となりました。

延期先の日付は、１０月７日（月）となります。準備をよろしくお願いいたします。 

  ２７日は残念だったので、１、２年生合同で、お昼のお弁当を体育館で食べました。いつもと違うお昼の様子

に子供たちは、とても興奮していました。 

 

 

 

「美しい日本語の話し方」教室 

９月１９日（木）。５・６年生を対象にした「美しい日本語の話し方教室」が開かれました。講師には、劇

団四季の団員さんにおいでいただきました。劇団の方らしく、話し方がはっきりしています。子供たちも、母

音をしっかり発音し、一つ一つの言葉がはっきりするように練習をしました。最後は、学んだことを生かし

て、全員で「ともだちはいいもんだ」を歌いました。 
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２８日（月） 

笑顔と学びのプロジェクト 

 

 １０月２８日（月）に笑顔と学びのプロジ

ェクトを行います。この企画は、都に申請を

して実施される行事ですが、今年は、本名

陽子さんともう一人のゲストをお迎えし、楽

しい時間を過ごしたいと思います。 

  この行事については、また、来月の学校

便りで詳しく報告したいと思います。 

もう一人のゲスト 様 

NHK「おかあさんといっし

ょ」元うたのおにいさんです。 

本名陽子 さん 

（ほんな ようこ）さん 

スタジオジブリの「耳をす

ませば」の月島雫 役声

優、 主題歌「カントリー

ロード」を歌う。 

「ふたりはプリキュア」の

キュアブラック（美墨なぎ

さ）役の声優も担当して

いた。 



目標【生活】生活のきまりを守り安全に過ごそう  【安全】正しい道路の渡り方を身につけよう  【給食】好き嫌いなく何でも食べよう 

 

   

 

日 曜 朝 学校行事・PTA等 

1 火 ＊ 都民の日  ハッピーフェスティバル（３～４校時） ゴールデン（片付け） 

2 水 めきめき スクールカウンセラー来校 

3 木 安全指導 交通安全  水泳指導（１～４年）  委員会活動 

4 金 ＊ 音楽鑑賞教室（３～４校時） 

5 土   

6 日  PTA校庭整備（８：００～１０：００） 

7 月 朝読書 生活科見学（１～２年）【９月２７日（金）より延期】 

8 火 めきめき 社会科見学（4年）  ゴールデン（昼休み）  給食試食会（1年・PTA）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

9 水 ＊ B4時程  ※５年生のみ研究授業のため、下校は、１４：４５頃です。 スクールカウンセラー来校 

10 木 めきめき みんなの日（学活） 水泳指導（５・６年、こすもす） あきる野学園交流（４年） クラブ活動 

11 金 ＊ 前期終業式  あゆみ配布日  コミュニケーションクラス面談・参観 

12 土   

13 日   

14 月  スポーツの日 

15 火 ＊ 後期始業式 ぐんすく大作戦 スクールカウンセラー来校 AET来校 

16 水 ＊ B５時程 社会科見学（5年） 

17 木 ＊ B４時程 就学時健康診断 

18 金 ＊ 避難訓練 コミュニケーションクラス面談・参観 AET来校 

19 土   

20 日   

21 月 全校朝会 がん教育（６年） 町たんけん（２年） コミュニケーションクラス後期授業始 

22 火 めきめき あすチャレ！スクール【車椅子バスケットボール】（３・4年・３～４校時） 

23 水 めきめき 稲刈り（５年） 西中校区小中一貫研究会（２～６年・こすもす学級は研究授業のため１４：５０下校） 

24 木 児童集会 スクールカウンセラー来校 

25 金 めきめき 校外学習（3年・小宮体験） 

26 土   

27 日   

28 月 朝読書 読書旬間始 笑顔と学びのプロジェクト（全・２～３校時） スクールカウンセラー来校 

29 火 朝読書 ぐんすく大作戦 

30  水 朝読書 ４時間授業（全校） 

３１ 木 朝読書 水泳指導（１～４年） 委員会活動 

※朝の＊は、学級指導となります。 

【１０月の行事予定】 


